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1 JOHDANTO

Tampereen teknilliselld korkeakoululla kaynnistyi kevaallad 1998 tutkimus, jossa on tarkasteltu
lahioiden korjaus-, tdydennys- ja lisdrakentamisen arkkitehtonisia, teknisid, taloudellisia ja
sosiaalisia vaikutuksia, seka teknista ja taloudellista toteutettavuutta. Projektissa mukana ollut
Rautaruukki Oyj kdynnisti samalla myos tuotekehitysprojektin, jonka tarkoituksena on ollut tutkia
lisdkerrosten rakentamista l&hiokerrostaloon terésrakentein. Tavoitteena on ollut kehittaa
esivalmisteinen jarjestelma, jota soveltamalla kerrostalon korottaminen mahdollistetaan eri
tyyppisissa lahidissa siten, ettd normaali asuminen voi jatkua rakennuksen alapuolisissa kerroksissa
lisdrakentamisen aikana. Olen tehnyt diplomity6ni tdmén projektin yhteydessa
Terésrakenneyhdistys ry:n tuella. Esimerkkialueena on ollut kaksi korttelia Annalan alueella
Kaukajarven kaupunginosassa Tampereella. Pd4osa alueen rakennuskannasta on hissittémig,
tasakattoisia lamellitaloja, joissa on maanpaallinen kellarikerros ja kolme asuinkerrosta.
Diplomityoni rakenne- ja LVIS-ratkaisut perustuvat Rautaruukki Oyj:n tuotekehitysprojektissa
mukana olleiden erikoissuunnittelijoiden tyohon.

Itsedni kiinnosti tassé hankkeessa tutkia teréksen ja esivalmistuksen tarjoamia keinoja vastata
arkkitehtonisiin, teknisiin ja rakennusprosessin vaatimuksiin. Liséksi oli haasteellista tutkia, kuinka
kattorakentamisen tarjoamat mahdollisuudet mm. pohjapiirrosvariaatioihin, terassiratkaisuihin ja
varustetason nostamiseen uusissa huoneistoissa (esim. savuhormin vaativat takat) ovat
toteutettavissa.

2 ASUINALUEIDEN TAYDENNYSRAKENTAMINEN

Olemassa olevien asuinalueiden tdydennysrakentaminen on varteenotettava vaihtoehto uusien
asuinalueiden perustamiselle. Kunnalle aiheutuvat kustannukset rakennettaessa vanhalle
kerrostaloalueelle ovat alle puolet uuden kerrostaloalueen kustannuksista (1). Lahion asukasmééran
kasvu lis&a alueen ostovoimaa ja ndin edesauttaa 1ahion palvelutason sailymisté ja peréti
paranemista. Nain se kasvattaa myds alueen yleistd arvostusta. Oikein toteutettuna
taydennysrakentaminen ja onnistunut asuntopolitiikka tuottaa parhaimmillaan elavampaa ja
sosiaalisesti rikkaampaa miljo6ta. Taydennysrakentaminen hissittomié lahiotaloja korottamalla ja
sitd myoten niiden muuttaminen hissillisiksi helpottaa vanhusten, liikuntarajoitteisten ja
lapsiperheiden asumista.

3 LAHTOKOHTIA

Lisékerroksen suunnittelu edellyttda koko alueen asemakaavallista ja rakennushistoriallista
tarkastelua, asukkaiden toiveiden ja ndkemysten kartoittamista, selvitysté tilantarpeista ja tarkkaa
lahtotilanteen inventointia, jolla korotettavan talon lisdkerrokseen vaikuttavat asiat saadaan
maéadriteltyd. Lisékerroksen rakentamisen logistiikan ja esivalmistuksen mahdollisuuksien
hyodyntaminen edellyttaa riittdvaa suunnitteluaikaa ja kiintedé yhteistyota kaikkien
suunnittelijoiden kesken hankkeen alusta lahtien. Samaten keskustelut rakennuslupa- seka palo- ja
pelastusviranomaisten kanssa erityisesti porrashuonejérjestelyisté ja rakenneratkaisuista jo
hankkeen alkuvaiheessa ovat tarkeita.

Mikali lisakerroksen rakentaminen on rakenneteknisesti mahdollista toteuttaa, on rakenteen
useimmissa tapauksissa oltava kevyt. Hankkeen kannalta on tavoiteltavaa, etté valittava



rakentamismenetelm& mahdollistaa alapuolisissa huoneistoissa asumisen rakennustyon aikana.
Kuivatekniikalla rakentamisesta ei aiheudu rakennusaikaista kosteutta. Ainoan kosteusriskin tuovat
sééolosuhteet. Siksi on erityisen tarked4 on saada vanha ylapohjaholvi ja lisarakennustydmaa
mahdollisimman nopeasti saarasitteilta suojaan. Ndin saavutettava rakentamisen nopeus véhentaa
myos osaltaan asukkaille syntyvaa haittaa. Tatd kaikkea edesauttaa rakennusosien pitkélle viety
esivalmistus ja tydmaan tarkka logistinen suunnittelu.

Rakenneratkaisusta riippuen voidaan lisdkerroksen pohjaratkaisu suunnitella melko vapaasti
noudattamatta alapuolisten kerrosten huonejakoa. Mikali lisakerroksen seinien sijainnit eivét ole
sidoksissa alapuolisiin kantaviin seiniin, ovat hyvin erilaiset huoneistokoot ja pohjapiirrosvariaatiot
mahdollisia. Vaikka valittava rakennejarjestelma mahdollistaisi tdman, lisékerroksen
tilaratkaisuihin vaikuttaa kerrosta palvelevien hissien lukumaara ja porrashuoneiden sijainti,
portaiden tyyppi ja alempien kerrosten poistoilmahormien sijainti. Lisaksi on huomioitava, ett,,
uudet asunnot aiheuttavat myds asumista palvelevien tilojen lisaystd. Naista saunatilat on luontevaa
sijoittaa lisakerrokseen. Talloin talon kaikki asukkaat paasevat hyodyntamaan lisakerrosta.

Lis&kerroksessa kannattaa hyddyntaa energiataloudellisia ratkaisuja, joista LVI-teknisia
mahdollisuuksia ovat mm. lammaon talteenotolla varustettu huoneistokohtainen ilmanvaihto.

4 TEKNISET RATKAISUT

Diplomitydsséni olen tutkinut kahden eri rakennejarjestelman mahdollisuuksia
kattokerrosrakentamisessa. Toisessa jarjestelmassa lisakerroksen ulkoseinét rakennuksen pitkilla
sivuilla ovat kantavia elementteja ja toinen on tilaelementtijarjestelma.

A Kantavat ulkoseinét

Vesikaton kuormat siirretddn vanhojen kantavien seinien paihin pitkilla julkisivuilla sijaitsevilla
kantavilla, seindpalkkeina toimivilla terasrakenteisilla elementeilld. Eri palo-osastot erotetaan
toisistaan kevyillé osastoivilla seinilld. Kattorakenne koostuu terdsrakenteisista, esivalmisteisista
rakennuksen poikkirungon pituisista elementeistd. Asuinhuoneistojen mérkaétilat ovat
esivalmisteisia tilaelementtejd. Vélipohjarakenteena on kerroslattia vanhan ylapohjaholvin paalla. -
Rakentaminen etenee rungon puolivélistd paatyihin siten, ettd tydmaan huolto voi tapahtua koko
ajan rakennuksen paadyista.

Rakennejarjestelman etuna on se, ettd valmiit ulkokuorirakenteet saadaan asennettua varsin
nopeasti, jolloin sisatyota voidaan jatkaa salta suojassa. Rakentamisprosessia nopeuttaa lisaksi
maérkatilojen toteutus valmistilaelementein,,. Jarjestelmé sallii melko suuren vapauden
pohjaratkaisujen variointiin, koska kantavat pystyrakenteet sijaitsevat ulkoseinilla ja kerroslattia
mahdollistaa vesipisteiden sijoittamisen melko vapaasti. Jarjestelma mahdollistaa joustavasti myos
terassiratkaisut kattokerrokseen. Ulkoseindelementit sallivat suuren vapauden aukotukseen ja
julkisivumateriaalien valintaan.

Rakennejarjestelma edellyttaa ettd uusi vesikattorakenne voidaan toteuttaa yhtenéisen,,
ristikkorakenteena kantavalta seinaltd toiselle. Jarjestelmaé kaytettéessa tulee varmistaa, voiko
uutta kerroslattiaa rakentaa vanhan yldpohjaholvin varaan. Kerroslattian ilmaééneneristavyys vaatii
erityistda huomiota. Kaikki uudet rakenteet on asennettava joustavasti askeldéneneristyksen
toteuttamiseksi (2). Jarjestelmé vaatii huolellisuutta rakentamisen vaiheistamisessa ja hankintojen
aikatauluttamisessa.



Lampoputkisto ja vesijohdot (mikali alapuolisten asuntojen vesijohdot eivat vaadi uusimista)
kuljetetaan lisdkerrokseen uusina vetoina lampdkeskuksesta putkinousukotelossa uuden hissin
kyljessa tai rakennuksen ulkopuolella julkisivussa. Vaakalinjat kulkevat joko asunnon sisékatossa
tai kerroslattian sisélla. Lisdkerroksen viemadrit liitetddn vanhoihin viemareihin. Kerroslattia
mahdollistaa viemarodintipisteen melko vapaan sijoittelun huoneiston siséll4. Uusi viemarin
tuuletusputki jatkuu katolle joko vanhasta paikasta tai uuden viemardintipisteen laheisyydesta.
Alempien kerrosten poistoilmanvaihtohormit jatketaan lisdkerroksen 1api katolle ja yhdistetdén
tarpeen mukaan kattorakenteen sisalla. Uusien asuntojen ilmanvaihto toteutetaan joko alempien
kerrosten tapaan koneellisena poistoilmanvaihtona tai lisakerrokseen tehd&&n huoneistokohtainen
ilmanvaihtojarjestelma. Lisaksi on mahdollista jarjestad lammon talteenotto koko talon
poistoilmasta ja kayttad tat4 lisdkerroksen korvaavan ulkoilman esildmmitykseen (3). Vanhojen
poistoilmahormien jatkuminen lisakerroksen lapi vaikuttaa tilaratkaisuihin. Vanhat hormit voidaan
myo0s siirtad vaakavetoina kerroslattian sisélla tilajarjestyksen kannalta sopiviin paikkoihin, mutta
tdma johtaa huoltoluukkuihin joko lisdkerroksessa tai ylimméssa vanhassa kerroksessa. Sahko-,
puhelin- ja antennivedot viedaan lisdkerrokseen samassa nousukotelossa kuin lamp6- ja vesijohdot.

Jarjestelmén sovellus

Rakennevaihtoehtoa on tutkittu kolmilamellisessa talossa, jossa porrashuoneet sijaitsevat
ulkoseinalla. Rakennusten rakennejérjestelména on seina-laatta-runko. Vélipohjat ovat paikalla
valettuja massiivisia terasbetonilaattoja ja ulko- sek& kantavat véliseinat elementteja (4).
Ratkaisussa uudet hissit on sijoitettu kahteen laitimmaiseen porrashuoneeseen toisen porrassyoksyn
tilalle ja uudet porraselementit rakennuksen vanhan vaipan ulkopuolelle. Yhteen porrashuoneeseen
on sijoitettu saunallisia asuntoja, ja muiden asuntojen yhteissaunatilat sijaitsevat lisakerroksessa
keskik&ytavan varrella. Huoneistojen ulkotilat ovat joko lasitettuja parvekkeita, osittain lasitettuja
terasseja, ndiden yhdistelmia tai viherhuonetilaelementteja. Kaikki parveke- ja terassiratkaisut ovat
terdsrakenteisia elementtejé ja tukeutuvat vanhoihin parvekepieliin.

Julkisivuissa lisékerros ilmentad eroaan vanhasta julkisivupinnan pienellé sisennyksella ja
materiaaleillaan. Julkisivumateriaaleina ovat p&d&osin metallikasetti ja vaakasuuntainen profiilipelti.
Lisékerroksen julkisivuissa toistuvat alempien kerrosten nauhaikkunateema. Vanhojen
parvekkeiden betoniset parvekepielet jatkuvat lisdkerrokseenkin tehostaen julkisivun
vertikaaliaiheita. Periaatteena on ollut muodostaa lopputuloksesta kokonaisuus, jossa vanha ja uusi
osa ovat selvésti erillisid, mutta sopeutuvat tasa-arvoisesti toisiinsa.

B Tilaelementti

Huoneistot ovat pitkalle esivalmistettuja, toisistaan palo-osastoituja lattiattomia tilaelementteja ja
asennetaan alapuolisiin kantaviin seiniin tukeutuvien teraspalkkien ja harkkorakenteiden péalle.
Kerroslattia rakennetaan paikalla. Kattorakenne koostuu terésrakenteisista esivalmisteisista
elementeista.

Rakennejarjestelman etuna on mahdollisimman suuri esivalmistus; rakennusosien valmistus
tapahtuu suurimmaksi osaksi tehdasolosuhteissa ja paikallarakentamisaika jaa lyhyeksi.
Ylapohjaholvin kantokyky ei ole ongelma, koska palkisto valittad kuormat alapuolisille kantaville
seinille.

Tilaelementtirakenteen aiheuttama lohkomaisuus pohjaratkaisussa tuo omat rajoituksensa
huonetilojen suunnitteluun. Tilaelementtien véliset seké tilaelementtien ja vanhan ylépohjan valiset
liitokset vaativat huolellista kosteussulkujen, aanieristyksen ja palo-osastoinnin suunnittelua ja
rakennejérjestelmé edellyttdd hyvaa mittatarkkuutta joka vaiheessa. Kattokerrosrakentamisessa ei



paésta taysin hyddyntdamaan tilaelementtien esivalmistuksen modulointia, koska elementteihin
vaikuttavat alapuolisen rakennuksen mitat vaihtelevat tapauskohtaisesti.

LVIS-asennukset voidaan toteuttaa kuten rakennevaihtoehto 1:ssd. Mikéli alapuolisessa vanhassa
osassa porrashuoneet ovat keskelld runkoa, taytyy tassa rakennemallissa porrashuoneiden
savunpoisto hoitaa lisakerroksen l&pi nousevilla kanavilla. Kanavien tilavaraus huomioidaan
tilaelementtien muodossa.

Jarjestelmén sovellus

Rakennevaihtoehtoa on tutkittu kolmilamellisessa talossa, jossa porrashuoneet sijaitsevat
rakennuksen rungon sisalla, ja hissin lisédminen porrashuoneiden yhteyteen puuttumatta
asuinhuoneistoihin on mahdotonta. Siksi ratkaisussa uusi hissi ja porrashuone-elementit on
sijoitettu rakennuksen ulkopuolelle paatyihin. Lisékerroksessa on rakennuksen pituinen
sivukaytavé, joka ratkaisuna sopii hyvin kaytettavéksi tilaelementtijarjestelman kanssa. Uusi hissi
palvelee lisékerroksen liséaksi myds alempien kerrosten kolmea paatyasuntoa.
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